
⾳と遊ぼう！歌って踊って、⾳の楽しさを発⾒する3⽇間！

うたっ
て、おどってうたっ
て、おどって

かなでようかなでよう

⾳であそぶ3⽇間

2025
日261/ 15 土日92/ ・

募集中
参加者

https://lin.ee/HGSqMgD
「友だち追加」をしてメッセージを送信

LINE

hokusai@toppingeast.comMail
NPO法⼈トッピングイースト
お問い合わせ

⼩学⽣（各回12名程度）対 象 LINE・メールで受付申 込各回¥500参加費

体を動かしてリズムを感じよう!体を動かしてリズムを感じよう!声を出してみよう!声を出してみよう!

1/26(⽇)13:00-14:00⽇ 時
［墨⽥区両国2-9-12］
トッピングイースト場 所

2/9(⽇)14:00-15:00⽇ 時
［墨⽥区両国2-9-12］
トッピングイースト場 所

2/15(⼟)13:00-14:00⽇ 時
［墨⽥区⽴川1-5-2］
⽴川児童館�体育館場 所

ホナガヨウコさんは、⾳楽と体を⾃由につなげるスペシャリスト！⾊んなリズムに乗せて、ゲームみたいに体を動かし、空間全体を使って表現する楽しさや、思わずクセに�なる動きを⾒つけちゃおう!�

さとうじゅんこさんは、「うた」の
達⼈！⼤きな声も⼩さな声も⾃由⾃
在、⾃分らしく歌って、声を出す楽
しさをたっぷり味わえるよ！�

望⽉太左衛さんは、⿎や三味線、歌
までこなすスーパープレイヤー！
和のリズムで遊びながら、歌や踊り
を通して⽇本の⾳楽の魅⼒を楽しく
学べるよ！�

和のリズムを楽しもう!和のリズムを楽しもう!

Day1 Day2 Day3

歌ったり、踊ったり、リズムを刻んだり…
ここでは「上⼿にやる」ことなんて気にしなくて⼤丈夫！⼤切なのは楽しむこと！

⾳楽家の望⽉太左衛さん、さとうじゅんこさん、ダンスパフォーマーのホナガヨウコさんと
いっしょに⾃由に⾳を楽しみながら、新しい発⾒をしてみよう！

この活動では、⼦どもゆめ基⾦への報告のため写真撮影を⾏います。個⼈情報に基づき⼦どもゆめ基⾦助成活動以外の⽬的には使⽤しません。


